Autokool Lakarosse

B-kategooria alg- ja |dppastme koolituse ainekaardid

Autoridigused — Juri Ess

T11 Ulevaade 6ppetod korraldusest ja eesmirkidest

Koht dppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algastme teooriadppe 1.
moodulisse

Koolituse maht 0.5 tundi

Moodul 1 maht 10 tundi

Aine ldbimise Eiole

eeltingimused

Aine liihikirjeldus

Antakse iilevaade juhiloa saamise tingimustest ja korrast,
juhikoolituse eesmirkidest ja koolitajadppekavast, Oppetoo
korraldusest ja dppetddd reguleerivatest dokumentidest. Seatakse
koolitusele iihised eesmérgid

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused iilevaate saamiseks juhiloa saamise tingimustest ja
korrast, dppetdd korraldusest, sisust ja mahust. Luua eeldused
olukorrale, kus juhi ettevalmistamise maéaruses seatud juhi koolituse
eesmirgid ja Opilase juhilubade saamisega ning juhi koolitusega
seotud eesmérgid langeksid voimalikult palju kokku.

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

e teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;

e teab Oppetdd korraldust;

e teab Oppet6dd reguleerivaid digusakte ja dokumente;

e on omaks vOtnud juhi ettevalmistamise mééruses seatud juhi

koolituse eesmérgid
Oppimise Aine teemadest riigitakse esimese loengu alguses. Opetaja peab
korralduslikud alused | loengut projektoriga varustatud dppeklassis. Loengumaterjal on MS
Powerpoint formaadis.

Tegevused ja Seletatakse lahti aine liithikirjelduses toodut. Tunni ajal rohutatakse
meetodid Opilaste poolt esitatud kiisimuste vajadust ning konspekti kirjutamise
opivéljundite vajadust.

saavutamiseks

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse dpilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates Opilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole
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T12

Iseseisvaks oppimiseks juhendamine

Koht dppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algastme teooriadppe 1.
moodulisse

Koolituse maht 0.5 tundi

Moodul 1 maht 10 tundi

Aine labimise
eeltingimused

Libitakse pirast tundi ”Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmirkidest”.

Aine liihikirjeldus

Lisaks kohustuslikele teooriatundidele ja sdidutundidele on kursuse
raames palju iseseisvat todd. Aine raames tdpsustatakse iseseisva too
sisu ja mahtu. Aidatakse Opilasel koostada individuaalne dppeplaan —
Oppetdo ajaline jaotus, iseseisev t00, Oppimine juhendajaga jms.
Rohutatakse dpilase aktiivset rolli dppetdds ja vajadust votta vastutus
oma Oppimise eest.

Aine tildeesmargid

Luua eeldused vastutuse votmiseks oma Oppimise eest ja aidata
Opilasel koostada individuaalne dppeplaan

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e 0On valmis vastutama oma Oppimise eest;
e on koostanud individuaalse oppeplaani;
e teab kuidas autokool iseseisvat dppimist toetab ja kellelt
vajadusel abi saab
Oppimise Aine teemadest riigitakse esimese loengu alguses. Opetaja peab

korralduslikud alused

loengut projektoriga varustatud oppeklassis. Loengumaterjal on MS
Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine lithikirjelduses toodut. Seletatakse, kuidas
jouda tulemuseni. Antakse tugevat motivatsiooni iseseisvaks tooks.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades dpilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opivédljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsoidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Koostada individuaalne dppeplaan

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

T 13

Liiklus Kui siisteem

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 1. moodulisse

Koolituse maht

4 tundi

Moodul 1 maht

10 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe moodul 1 ained ” Ulevaade dppetdo
korraldusest ja eesmarkidest” ning " Iseseisvaks dppimiseks
juhendamine®.

Aine lithikirjeldus

Liiklus koosneb mitmest osast — tee, liikleja, sdiduk, seadusandlus —
moodustades siisteemi. Siisteemi erinevad osad on vastasmdjus —
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muutused Ghes kutsuvad esile ka muutused teistes. Antakse iilevaade
olulisemast siisteemi erinevate osade kohta — terminid, liiklusalane
seadusandlus, soiduk, liikluskorraldusvahendid jm

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused moistmaks liiklust kui stisteemi.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e teab liiklussiisteemi erinevate osadega seotud terminoloogiat;
e teab liikluskorraldusega seotud pohimotteid;
e mdistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle siisteemi
0Ssana;
e teab liikluse positiivset ja negatiivset mdju inimese elule ja
tervisele
Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.

korralduslikud alused

Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liihikirjelduses toodut. Tund on tilesehitatud
nii, et dpetaja selgitaks keerulisi asju lintsas keeles. Opilastele
esitatakse kiisimusi ja palutakse votta osa diskussioonidest. Loengus
kasutatakse palju jooniseid ja pildimaterjali. Rohutatakse konspekti
vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Vaadata 1dbi LS § 2, § 1517, § 100 1g5 -7, § 109, lahendada
temaatilised kiisimused liiklustestides

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 14

Ohutu liiklemise pohimotted

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algastme teooriadppe 1.
moodulisse

Koolituse maht

1 tund

Moodul 1 maht

10 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Lébitud teooriadppe moodul 1 ained ” Ulevaade dppetdd
korraldusest ja eesmarkidest” ning “Iseseisva Oppimise
juhendamine.”

Aine lithikirjeldus

Vodimalikke ettetulevaid litklusolukordi on véga palju ja neid
iikshaaval selgeks dppida ei ole voimalik. Aine raames analiiiisitakse
tiitipilisemaid liiklusolukordi ja arutletakse, millised on juhi
voimalused tagada ohutus nendes olukordades. Sonastatakse iihiselt
ohutu liiklemise pohimotted. Omandatakse piki- ja kiilgvahe ning
soidukiiruse valikuga ja marguannete kasutamisega seotud reeglid.

Aine tildeesmairgid

Luua eeldused isiklike ohutu liiklemise pShimdtete véljatootamiseks

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:

e moistab, et peamised ohutu litklemise pohimotted on digete
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tdhelepanekute tegemine, oludele vastava soidukiiruse valik,
digeaegsed ja piisavad mérguanded, ohutu piki- ja kiilgvahe
hoidmine, liiklusreeglitest kinnipidamine ja teiste liiklejatega
arvestamine;

e teab piki- ja kiilgvahe ning sdidukiiruse valikuga seotud
reegleid;

e teab mirguandeid ja nende kasutamisega seotud reegleid;

e on vilja téotanud isiklikud ohutu litklemise pohimdtted.

Oppimise
korralduslikud alused

Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liihikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tihelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Jooniste ja piltmaterjali abiga aidatakse opilastel kujutada
ette, et nad peavad tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende
arvamust, arutletakse ning tehakse koos jareldusi. Rohutatakse
konspekti vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kiigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates Opilaste
opiviljundeid, 1ahtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud
langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Vaadata labi LS § 50, lahendada temaatilised kiisimused
liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 15

Teiste liiklejatega arvestamine

Koht dppekavas

Aine kuulub oppekava esmadppe algaste teooriadppe 1. moodulisse

Koolituse maht

1 tund

Moodul 1 maht

10 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Lébitud teooriadppe moodul 1 ained ” Ulevaade dppetdd
korraldusest ja eesmérkidest” ning “Iseseisva Oppimise
juhendamine.”

Aine lihikirjeldus

Liiklejate kaitumisel on vanusest, kogemusest, kasutatavast sdoidukist
jms tulenevaid erisusi. Neid erisusi teades oskab juht teiste
liiklejatega paremini arvestada. Uhe liikleja poolt tehtud viga ei vii
véltimatult dnnetuseni kui teine pool teab mida ette votta dOnnetuse
arahoidmiseks. Arutletakse selle iile, milliseid liiklejate riihmi on,
millised on nende kiditumise eripérad ja kuidas iga liikleja saab neid
eripérasid teades ohutuse tagada.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused teiste liiklejatega arevestava kéitumise kujunemiseks.

Opivaljundid

Parast koolitust opilane:

e teab, et liikluses osaleb erinevaid liiklejate riihmi;
e teab erinevate liiklejate rithmade kditumise eripérasid;
e teab erinevate liiklejariihmade ja soidukiliikidega (nt vihem
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kaitstud liiklejate, suurte sdidukite, eritalituse sdidukite jt)
seotud ohtu suurendavaid tegureid,;

e omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestama
eripdradega, mis on seotud erinevate liiklejariihmade ja
soidukiliikidega;

e mdistab teiste liiklejate ja sditjatega arvestamise tdhtsust;

e on motiveeritud arvestama teiste liiklejate ja soitjatega,
eelkdige vihem kaitstud liiklejatega ja tagama oma
kéitumisega nende ohutuse.

Oppimise
korralduslikud alused

Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liihikirjelduses toodut. Tund on tilesehitatud
nii, et Opetaja esitab Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt hoitakse
Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja otsusteni.
Tuuakse niiteid, radgitakse dpilaste kogemustest. Jooniste ja
piltmaterjali abiga aidatakse opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse seda ning tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti
vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades dpilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi kisitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Vaadata labi LS § 87, jaod 2 — 4, 7, lahendada temaatilised
kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T16

Soiduki turvalisus

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 1. moodulisse

Koolituse maht

1 tund

Moodul 1 maht

10 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe moodul 1 ained ” Ulevaade dppetod
korraldusest ja eesmirkidest” ning “Iseseisva dppimise
juhendamine.”

Aine liihikirjeldus

Autotdostus areneb véga kiiresti. Sdidukite tootjad podravad jérjest
suuremat rohku sdidukite turvalisusele. Tehnikasaavutusi saavad juht
ja soitjad enda ohutuse suurendamiseks kasutada teades sdidukis
oleva turvavarustuse to0pohimotet ning kuidas turvavarustust digesti
kasutada. Kdige parem on turvavarustuse dige kasutamise vajadust
selgitada kiilastades turvahalli. Tutvustatakse fooride, reguleerija
mérguannete ja liikklusmérkide tdhendusi.

Aine tildeesmargid

Luua eeldused turvavarustuse digeks kasutamiseks vajalike teadmiste
ja oskuste kujunemiseks ja motivatsiooni suurenemiseks kasutada
turvavarustust.

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:
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e mdistab auto kasutusjuhendiga tutvumise olulisust;

e teab peamisi tdnapdeva soidukites kasutuses olevaid aktiivse
ja passiivse turvalisuse elemente ja nende toopShimotet
(turvavoo kinnitamine ja istumisasendi reguleerimine,
kaassditja turvavarustuse kinnitamine, pagasi dige paigutus ja
Kinnitamine);

e teab turvavarustuse vale kasutamisega voi mittekasutamisega
seotud ohte ja on enam motiveeritud turvavarustust kasutama;

e teab noudeid sditjate ja veoste veole ja turvavarustuse
kasutamisele;

e teab soidukist viljumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke
ettevaatusabinousid;

e teab noudeid kasutatava mootorsoiduki tehnoseisundile;

e teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid sdiduki kasutamisel;

e teab kasutatava sdiduki lisa- ja mugavusseadmete moju
litklusohutusele ja sdiduki juhitavusele

e teab fooride, reguleerija marguannete ja litklusmarkide
tahendusi.

Oppimise
korralduslikud alused

Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jérelduste ja
otsusteni. Tuuakse néiteid, kiisitakse opilaste kogemustest. Jooniste
ja piltmaterjali abiga aidatakse opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse seda ning tehakse koos jareldusi. Parema ettekujutuse
passiivsete ohutussiisteemide andmiseks niidatakse dppefilmi
“Turvaline teekond”. Rohutatakse konspekti kirjutamise vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kéigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opiviljundeid, 1ahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Vaadata 14bi ohtlike rikete loetelu (,,Seadusaktide kogumikus®),
lahendada temaatilised kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 17

Inimene s6idukijuhina

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 1. moodulisse

Koolituse maht

2 tundi

Moodul 1 maht

10 tundi

Aine ldabimise
eeltingimused

Lébitud teooriadppe moodul 1 ained ” Ulevaade dppetdd
korraldusest ja eesméarkidest” ning “Iseseisvaks Oppimiseks
juhendamine.”

Aine lithikirjeldus

Inimestena oleme erinevad. Erinevused voivad olla tingitud
kaasasilindinud teguritest (sugu, isiksuse omadused, impulsiivsus,
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kognitiivsed funktsioonid), elu jooksul vélja kujunevatest teguritest
(vanus, kogemused, hoiakud, vdirtused, motiivid, iseloom jms) ning
kiiresti muutuvatest asjaoludest (vdsimus, tervislik seisund,
emotsioonid, joove jms). Arutletakse selle iile, kuidas nendest
teguritest tulenevat negatiivsed mdju juhi kditumisele saab viltida.
Tutvustatakse liiklusmirkide ja teeméirgiste tdhendusi.

Aine tildeesmargid

Luua eeldused mdistmaks erineva liikluskditumise pdhjuseid, saada
teadlikuks enda isikuga seotud liikluskéitumist mojutavatest
tugevatest ja norkadest kiilgedest. Luua eeldused strateegiate
viljatootamiseks neid kahjulikke mojusid vidhendada

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e mdistab auto kasutusjuhendiga tutvumise olulisust;
e teab peamisi tdnapdeva sdidukitel kasutuses olevaid aktiivse ja
passiivse turvalisuse elemente ja nende t66pShimotet
(turvavoo kinnitamine ja istumisasendi reguleerimine,
kaassditja turvavarustuse kinnitamine, pagasi dige paigutus ja
Kinnitamine);
e teab turvavarustuse vale kasutamisega vO1 mittekasutamisega
seotud ohte ja on enam motiveeritud turvavarustust kasutama;
e teab noudeid sditjate ja veoste veole ja turvavarustuse
kasutamisele;
e teab soidukist vdljumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke
ettevaatusabinodusid;
e teab noudeid kasutatava mootorsoiduki tehnoseisundile;
e teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid soiduki kasutamisel;
e teab kasutatava sdiduki lisa- ja mugavusseadmete mdju
litklusohutusele ja sdiduki juhitavusele.
e teab liikklusmairkide ja teemirgiste tdhendusi.
Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
korralduslikud alused | Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.
Tegevused ja Seletatakse lahti aine liithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
meetodid nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
opivéljundite hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja

saavutamiseks

otsusteni. Tuuakse néiteid, kiisitakse dpilaste kogemusi. Jooniste ja
piltmaterjali abiga aidatakse Opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse seda ning tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti
Kirjutamise vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kéigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse dpilase teadmisi kasitletud teemadel. Hinnates Opilaste
opivédljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva tOO sisu

Vaadata 14bi ja dppida juhatusméirgid, teeninduskohamargid,
lisateatetahvlid, tunnusmargid (LS § 6 1g 6), lahendada temaatilised
kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti, valmistada ette
vahekontrolliks
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| Kohustuslik kirjandus | Liiklusseadus

T21

Soidu alustamine ja soiduki asukoht soites

Koht oppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse

Koolituse maht

2 tundi

Moodul 2 maht

10 tundi

Aine labimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul

Aine lihikirjeldus

Uheks ohutu liiklemise eelduseks on valida teel otse sdites ja
mandovri sooritamisel dige asukoht. Omandatakse sdidu alustamise
ja soiduki asukoha valikuga seonduvad reeglid. Arutletakse, kuidas
tagada soidu alustamisel ohutus, milliseid ettevalmistusi tuleb
soiduks teha, millised on tee erinevad osad ja nende otstarbed; mille
jéargi dra tunda eraldi rada iihissodidukile, kergliiklejatele jms; kui
soiduradasid on mitu, siis milline rada valida; kuidas saab juht dige
paiknemisega teel riske viltida. Analiiiisitakse soiduki asukohaga
soites seotud liiklusonnetuste tekke pohjuseid ja kuidas neid oleks
saanud &ra hoida. Aine raames kajastatakse juhi tildkohustusi,
kohustusi jalakédija ohutuse tagamisel ning manodverdamist.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused sditmisel dige asukoha valikuks vajalike teadmiste
kujunemiseks ja motivatsiooni suurenemiseks sdidu planeerimisega
riske véltida ning keskkonda sdésta

korralduslikud alused

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:
e teab kuidas so6itu ohutult alustada;
e teab tee erinevaid osi ja nende otstarvet;
e teab sodiduki asukoha valikuga seotud reegleid;
e teab kuidas valida asukohta teel riski vdltimise ja keskkonna
sadstmise eesmargil;
e on rohkem motiveeritud oma soitu riski véltimise ja
keskkonna sddstmise eesmirgil planeerima.
e teab juhi iildkohustusi, kohustusi jalakéija ohutuse tagamisel
ning manddverdamise reegleid
Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.

Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine lithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Tuuakse néiteid, kiisitakse opilaste kogemusi. Jooniste ja
piltmaterjali abiga aidatakse Opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse seda ning tehakse koos jireldusi. Rohutatakse konspekti
vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades dpilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opivédljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsoidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud
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langeksid kokku.

Iseseisva tdo sisu

Vaadata labi LS § 35-38, 84, 89, lahendada temaatilised kiisimused
liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 22

Soidujiarjekord soites

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse

Koolituse maht

3 tundi

Moodul 2 maht

10 tundi

Aine labimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul

Aine lithikirjeldus

Uheks ohutu liiklemise eelduseks on dige sdidujirjekorra méiiramine
teede 10ikumisalade ja teega kiilgnevate alade liletamisel.
Omandatakse teede ristumis- ja 1dikumisaladel ning
raudteeiilesdidukohtadel ja duelade, parklate, jalgrattateede, teega
kiilgnevate alade, raudtee, trammitee jms iiletamisel soidujdrjekorra
madramisega seotud reeglid. Analiilisitakse teede ristumis- ja
l6ikumisaladel ja teega kiilgnevate aladel ning
raudteetilesdidukohtadel sdiduga seotud liiklusdnnetuste tekke
pohjuseid ja kuidas neid oleks saanud dra hoida.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused ristmike ja teega kiilgnevate alade iiletamisel dige
soidujarjekorra méadramiseks vajalike teadmiste kujunemiseks ja
motivatsiooni suurenemiseks ristmikel sdites voimalikke ohte
viltida

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

e oskab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede
ristumis- ja 16ikumisaladel ja teega kiilgnevate aladel ning
raudteeiilesdidukohtadel sdidujérjekorra midramisega seotud
liiklusreegleid,;

e omab iilevaadet teede 16ikumisalade ning raudteeiilesdidukoha
iiletamisega seotud riskidest ja nende véltimise voimalustest;

e on rohkem motiveeritud teede 16ikumisalade ja teega
kiilgnevate alade ning raudteeiilesdidukoha iiletamisega
seotud voimalikke ohte viltima.

Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
korralduslikud alused | Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja Seletatakse lahti aine liithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
meetodid nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
opivéljundite hoitakse Opilaste tihelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja

saavutamiseks

otsusteni. Tuuakse nditeid, eraldi rohku pannakse ringliiklusega
ristmike tiletamisele. Jooniste ja piltmaterjali abil aidatakse opilastel
kujutada ette, et nad peavad tegutsema konkreetses olukorras,
kiisitakse nende arvamust, arutletakse seda ning tehakse koos
jéreldusi. Rohutatakse konspekti vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kéigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
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opivédljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Vaadata labi LS § 56-58, lahendada temaatilised kiisimused
liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 23

Soidu eripdra asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis

Koht dppekavas

Aine kuulub oppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse

Koolituse maht

1,5 tundi

Moodul 2 maht

10 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul

Aine liihikirjeldus

Omandatakse asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki
juhtimisega seonduvad reeglid. Asulavilisel teel ja kiirteel sdiduki
juhtimine erineb asulas sdidust peamiselt soidukiiruse poolest.
Suurema soidukiirusega kaasneb oht dnnetuse korral rohkem viga
saada; midagi olulist voib tdhele panemata jddda; kui ohtu
mairgatakse, siis on vihem aega dige otsuse vastuvotmiseks ja
tegutsemiseks. Lubatud sdidukiirust iiletatakse siin ka rohkem - soit
tundub ohutum, sdidukiiruse hiipnoos jms. Kuid ka véljaspool asulat
ja kiirteel saab ohutult sdita — valides oludele vastava sdidukiiruse ja
hoides enda imber tegutsemiseks piisavalt ruumi. Analiiiisitakse
asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud
litklusonnetuste tekke pdhjuseid ja kuidas oleks saanud neid dra
hoida.

Aine lildeesmargid

Luua eeldused asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki
juhtimiseks ja ohtude viltimiseks vajalike teadmiste kujunemiseks.
Luua eeldused motivatsiooni suurenemiseks jérgida ka asulavilisel
teel ja kiirteel sdites sdidukiirusele kehtestatud piiranguid ning hoida
ohutut piki- ja kiilgvahet.

Opiviljundid

Pirast koolitust opilane:

e teab asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis soiduki juhtimisega
seotud reegleid;

e teab soiduki juhtimise eripdra asulavilisel teel ja kiirteel
vorreldes sdiduki juhtimisega asulas;

e omab lilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki
juhtimisega seotud riskidest ja nende viltimise voimalustest;

e on rohkem motiveeritud jargima asulavilisel teel ja kiirteel

soidukit juhtides sdidukiirusele kehtestatud piiranguid ning

hoidma ohutut piki- ja kiilgvahet.

Oppimise
korralduslikud alused

Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
Opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liihikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt

hoitakse Opilaste tihelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Jooniste ja piltmaterjali abil aidatakse Gpilastel kujutada
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ette, et nad peavad tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende
arvamust, arutletakse seda ning tehakse koos jéreldusi. Rohutatakse
konspekti vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades dpilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opivéljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Lahendada temaatilised kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 24

So6iduki peatamine ja soidu lI0petamine

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse

Koolituse maht

1,5 tundi

Moodul 2 maht

10 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul

Aine liihikirjeldus

Peatumine ja parkimine ning hidapeatamine peavad toimuma
selliselt, et muud liiklust ei takistata. Omandatakse peatumise ja
parkimise ning hidapeatumisega seotud reeglid. Lahendatakse
peatumise ja parkimisega ning hidapeatamisega seotud
probleemiilesandeid. Analiiiisitakse peatumise ja parkimise ning
hiadapeatamisega seotud liiklusdnnetuste tekke pohjuseid ja kuidas
neid dra hoida.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused peatumiseks ja parkimiseks ning hddapeatamiseks
vajalike teadmiste kujunemiseks ning motivatsiooni suurendamiseks
peatumise ja parkimisega ning hidapeatamisega seotud reeglite
jérgimiseks.

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

e teab ja oskab probleemiilesandeid lahendades kasutada
parkimise ja peatumisega ning hidapeatamisega seotud
liiklusreegleid,;

e teab kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teisi liiklejaid
arvestavalt kaituda;

e on rohkem motiveeritud peatumise ja parkimisega ning
hiddapeatamisega seotud reegleid jargima.

e teab kuidas viljaspool asulat peatuda ja parkida.

Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.

korralduslikud alused

Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
Opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine lithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tihelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Tuuakse néiteid, analiilisitakse tiilipilisi vigu. Jooniste ja
piltmaterjali abil aidatakse Opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse seda ning tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti
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vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades dpilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opivédljundeid, lahtutakse MKM maéérusest nr 58“Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.

Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud
langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Vaadata ldbi LS § 61-68, lahendada temaatilised kiisimused
liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 25 Kiitumine liiklusonnetuse korral

Koht dppekavas Aine kuulub oppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse
Koolituse maht 2 tundi

Moodul 2 maht 10 tundi

Aine ldbimise Eiole

eeltingimused

Aine liihikirjeldus

Liiklusdnnetus on riskiolukord, kuhu iikski juht ei taha sattuda. Kui
aga liiklusonnetus siiski juhtub, eeldab see juhilt kindlate reeglite
jargi kéitumist. Omandatakse litklusdnnetuse korral kditumisega
seotud reeglid. Lahendatakse liiklusdnnetuse korral kditumisega
seotud probleemiilesandeid. Analiiiisitakse liiklusonnetuse korral
vale kéitumise tagajargi ohutuse ja liikluskindlustusseaduse
seisukohast. Aine raames késitletakse ka tulede kasutamise reegleid.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused liiklusdnnetuse korral dige ja ohutu kditumise jaoks
vajalike teadmiste kujunemiseks

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:
e teab kuidas litklusonnetuse korral digesti kéituda;
e teab litkklusdnnetuse korral vale kditumise tagajirgi.
e omab ettekujutust litkluskindlustuse vajadusest
e teab tulede kasutamise reegleid
Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.

korralduslikud alused

Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine lithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Kasutatakse jooniseid ja piltmaterjale, kiisitakse Opilaste
arvamust teatud liiklusolukordade kohta, arutletakse seda ning
tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kiigus, esitades opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opivédljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmiste hinnates, on oluline, et dpetaja ja dpilase
hinnangud langeksid kokku.
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Iseseisva to0 sisu

Lahendada temaatilised kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti,
valmistada ette vahekontrolliks

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 3.1 Moodasoit, m66dumine ja iimberpoige

Koht dppekavas Aine kuulub oppekava esmadppe algastme teooriadppe 3.
moodulisse

Koolituse maht 1 tund

Moodul 3 maht 7 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul

Aine liihikirjeldus

Omandatakse moodasdidu, méodumisega ning iimberpdikega seotud
reeglid. Arutletakse selle iile, milliseid ohte voib moddasdidul ette
tulla ja kuidas neid ohte viltida. Analiiiisitakse méddasoidu,
moddumise ja imberpdikega seotud liiklusonnetuste tekke pohjuseid
ja kuidas neid oleks saanud dra hoida.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused ohutuks moddasdiduks, moéddumiseks ja
iimberpoikeks vajalike teadmiste kujunemiseks ning motivatsiooni
suurendamiseks kaaluda hoolega mo6dasdiduvajadust

Opiviljundid

Pirast koolitust opilane:

teab ohutuks moddasdiduks vajalikke eeldusi;

teab kuidas ohutult modda sdita, méoduda ja timber pdigata;
teab kuidas kédituda moéddasdidetava rollis;

on rohkem motiveeritud kaaluma moddasdidu vajadust
ohutuse tagamise eesmargi

Oppimise
korralduslikud alused

Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine lithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Kasutatakse jooniseid ja piltmaterjale, kiisitakse Opilaste
arvamust teatud liiklusolukordade kohta, arutletakse seda ning
tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti kirjutamise vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kéigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse dpilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates Opilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise litklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Lahendada temaatilised kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 3.2

S6idu planeerimine riski viltimise eesmiirgil

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 3. moodulisse

Koolituse maht

1 tund

Moodul 3 maht

7 tundi

Copyright Juri Ess




Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul

Aine liihikirjeldus

Soitu planeerides on voimalik teekonnaga seotud ohte viltida —
marsruudi ja aja valik, sdiduki ettevalmistus sdiduks, vajaminev
varustus, vajalikud puhkepausid, juhi seisund jms

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused arusaama kujunemiseks, et sditudega seonduvat
aegsasti planeerides saab mojutada sdidu ohutust. Luua eeldused
motivatsiooni suurendamiseks sdiduga seonduvat riski viltimise ja
keskkonna sddstmise eesmargil planeerida.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e teab milliseid ettevalmistusi tuleks enne pikemat voi lithemat
soitu teha;
e madistab, et sditu planeerides on voimalik mdjutada sdidu
ohutust ja sdastlikkust;
e on rohkem motiveeritud sdiduga seonduvat planeerima;
e teab, et sditu kavandades tuleb hinnata ja arvesse votta
tegureid, mis vdivad avaldada mdju tema kiitumisele juhina
(nt elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid,
visimus, halb nigemine jms).
Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
korralduslikud alused | Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.
Tegevused ja Seletatakse lahti aine liithikirjelduses toodut. Tund on iileschitatud
meetodid nii, et Opetaja esitaks dpilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
opiviljundite hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja

saavutamiseks

otsusteni. Kasutatakse jooniseid ja piltmaterjale, kiisitakse dpilaste
arvamust teatud liiklusolukordade kohta, arutletakse seda ning
tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti kirjutamise vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades dpilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse dpilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates Opilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmiste hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase

hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Vaadata 1abi LS 7. Jao, lahendada temaatilised kiisimused
liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 33

Keskkonda sidstev auto kasutamine

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 3. moodulisse

Koolituse maht

1 tund

Moodul 3 maht

7 tundi

Aine labimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul

Aine liihikirjeldus

Auto kasutamisega kaasneb kahju keskkonnale. Kuidas saab seda
kahjulikku moju vihendada? SGiduviisi valikuga, sdidu
planeerimisega, auto korralise hooldamisega, eelsoojendi
kasutamisega, auto valikuga ostes jms. Arutletakse vajadustest
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lahtuvalt voimaluste {ile sddsta ja milliseid meetmeid keegi on ndus
keskkonna sidstmiseks tarvitusele votma.

Aine tildeesmargid

Luua eeldused auto sééstlikuks kasutamiseks vajalike teadmiste
kujunemiseks. Luua eeldused motivatsiooni suurendamiseks soidukit
kasutades keskkonda sdésta. Luua ecldused enesehinnanguks — Kui
motiveeritud keegi on sdidukit keskkonda sddstvalt kasutama.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e teab kuidas auto kasutamine keskkonnale m&jub ja kuidas
seda kahjulikku moju saab vihendada;
e oskab leida auto kasutusjuhendist teavet keskkonna sdédstmise
kohta;
e teab kuidas jdlgida kiituse kulu;
e on rohkem motiveeritud autot kasutades keskkonda sddstma;
e moistab, et sddstlik soiduviis on ka ohutu soiduviis.
Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
korralduslikud alused | Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.
Tegevused ja Seletatakse lahti aine liihikirjelduses toodut. Tund on tilesehitatud
meetodid nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
opiviljundite hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja

saavutamiseks

otsusteni. Kasutatakse jooniseid ja piltmaterjale, kiisitakse dpilaste
arvamust teatud liiklusolukordade kohta, arutletakse seda ning
tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades Opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates Opilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.

Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud
langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Lahendada temaatilised kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 34 Soitmine rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Koht dppekavas Aine kuulub oppekava esmadppe algastme teooriadppe 3.
moodulisse

Koolituse maht 2 tundi

Moodul 3 maht 7 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul

Aine liihikirjeldus

Rasked tee- ja ilmastikuolud pohjustavad tee ja rattavahelise
haardumise vO1 ndhtavuse halvenemise. Kuidas sellistes rasketes
oludes ohutult sdidukit juhtida? Selleks, et juht saaks soita ohutult
(suudaks séilitada tee ja ratta vahelise haardumise, oskaks valida
oludele vastava sdidukiiruse ja dige pikivahe), peab ta arvestama
asjaoluga, et sdidukile mdjuvad joud, mis voivad tootada
vastupidiselt juhi soovile. Maistes sdidukile mojuvaid joude ja
kuidas juht oma kditumisega saab neid joudusid muuta, saab soites
neid arvestada. Arutletakse jargmistel teemadel: peatamisteekond =
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reageerimisteekond + pidurdusteekond; reageerimisaeg,
pidurdusteekonna soltuvus soidukiirusest, haardumisest ja massist,
tsentrifugaaljoud, inerts, kineetiline energia, jadkkiirus, kokkuporkel
vallanduvad joud jms. Aine raames késitletakse ka auto ehitust ja
tehnilist seisundit

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused rasketes tee- ja ilmastikuoludes sditmiseks vajalike
teadmiste kujunemiseks. Luua eeldused rasketes tee- ja
ilmastikuoludes sditmisega seotud ohtude mdistmiseks ja teadmiste
kujunemiseks kuidas neid ohte viltida.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e teab sdidukile mdjuvate joudude olemust ja oskab neid oma
sOidus arvestada;

e teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes sdiduki juhtimisega
seotud ohte ja kuidas neid ohte on oma kéitumisega voimalik
véltida.

e Omab ettekujutust auto ehitust ja tehnilisest seisundist

Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.

korralduslikud alused

Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jérelduste ja
otsusteni. Kasutatakse jooniseid ja piltmaterjali, kiisitakse Opilaste
arvamust teatud liiklusolukordade kohta, arutletakse seda ning
tehakse koos jareldusi. Rohutatakse konspekti kirjutamise vajadust.

Hindamismeetodid

Teooriadpetaja kontrollib teadmisi loengu kdigus, esitades opilastele
kiisimusi.

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse dpilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates opilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmiste hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase

hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Lahendada temaatilised kiisimused liiklustestides, lugeda konspekti

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

T 35 Peatamisteekonna pikkust mdjutavad tegurid ja riskide
ennetamine
Koht dppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algastme teooriadppe 3.

moodulisse

Koolituse maht

7 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2 mooduli dppeained

Aine lithikirjeldus

Juht peab olema vOimeline valima oludele vastava sdidukiiruse ja
teadma, kui palju tuleb sdites enda iimber ruumi hoida. Samuti peab
ta teadma, kui kiiresti on voimalik sdiduk peatada. Peatamisteekonna
pikkus soltub sdiduki sdidukiirusest ja tehnilisest seisundist, juhi
oskusest pidurdada, reageerimiskiirusest, teeoludest jms. Selgitatakse
pidurdusteekonna sdltuvust teekatte isedrasustest ja sdidukiirusest
ning et viiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine
mdjutab oluliselt peatamisteekonna pikkust.
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Aine tildeesmargid

Luua eeldused vajalike teadmiste kujunemiseks oludele vastava
soidukiiruse, ohutu piki- ja kiilgvahe valikuks. Juht peab mdistma
tee- ja ilmastikuolude moju rehvi haardumisele teepinnaga. Luua
eeldused moistmaks, et sdidukit ei saa hetkega seisma jétta ja
seepdrast tuleb soites enda timber hoida piisavalt ruumi; kui ruumi on
vihe, tuleb vdhendada sdidukiirust.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;
e modistab, et viiksemgi soidukiiruse suurendamine voi
vihendamine mojutab oluliselt juhi voimalusi sdiduk peatada;
e mdistab erinevate tee- ilmastikuolude isedrasusi ning nende
mdju sdiduki juhitavusele;
e omab suuremat motivatsiooni sdita oludele vastava
soidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega
Oppimise Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.

korralduslikud alused

Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine lithikirjelduses toodu. Tund on iilesehitatud nii,
et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt hoitakse
Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja otsusteni.
Tuuakse niiteid, kiisitakse opilaste kogemusi. Jooniste ja
piltmaterjali abiga aidatakse Opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse ning tehakse koos jareldusi. Parema ettekujutuse
peatamisteekonna pikkust mdjutavatest teguritest annab ka loengus
kasutatav videomaterjal.

Hindamismeetodid

Opetaja kontrollib teadmisi loengu kiigus

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi kasitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise litklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus | Ei ole
T3.6 Arvestustoo
Koht dppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algastme teooriadppesse

Kohustuslike tundide
arv

2 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud teooriadppe 1, 2 ja 3 mooduli teemad

Aine lithikirjeldus

Tegemist on liiklusteooria teadmiste kontrolliga. Kontrollitakse 1, 2
ja 3 mooduli teooriadppe raames omandatud teadmisi.

Aine tildeesmargid

Kontrollida, kas dpilase liiklusteooria teadmiste baas voimaldab tal
iseseisvalt juhtida autot ning kas tema teadmised vastavad MKM
madruses nr 58 toodud nduetele (“Mootorsdidukijuhi teadmiste,
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oskuste ja kéitumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”), anda
opilasele ettekujutuse riiklikust sdidueksamist

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e Opilase teadmised vastavad MKM maééruses nr 58 toodud
nduetele
e omab ettekujutust riiklikust teooriaeksamist
Oppimise Opetaja korraldab arvestustood autokooli dppeklassis. Testide

korralduslikud alused

lahendamiseks kulub 60 minutit, iilejddnud aeg kulub
konsultatsioonile (vigade seletusele).

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Arvestustoo korraldatakse testide kujul. Opetaja jagab dpilastele
arvestustoopileteid ning seletab lahti arvestustooreegleid. Peale
vastuste kontrollimist seletab Opetaja dpilasele tema vigu (kui neid
on) ning annab soovitusi, mida tuleb korrata voi juurde dppida.

Hindamismeetodid

Arvestustoo koosneb 60 kiisimusest. Minimaalne digete vastuste arv
on 54. Hindamisslisteem on sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates dpilaste dpivéljundeid, l&htutakse MKM maéérusest nr 58
“Mootorsodidukijuhi teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Opilase teadmisi hinnates on oluline, et
Opetaja ja dpilase hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Ettevalmistus arvestustooks

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

S11

Juhi tooasend ja turvavarustus

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste sdidudppe 1. moodulisse

Koolituse maht — 1
moodul kokku

Viahemalt 2 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel soit
individuaalprogrammi jargi (teema 3)

Kohustuslike
soidutundide arv

Vihemalt 1 sdidutund (teema 1)

Aine ldbimise
eeltingimused

Lébitud teooriadppe moodul 1 ained ~Ulevaade dppetdd
korraldusest ja eesmérkidest” ning “Iseseisvaks oppimiseks
juhendamine”

Aine liihikirjeldus

Koolitus viiakse 1dbi kus muud liiklust ei hiirita ega ohustata,
muuks litkluseks suletud alal, dppesdiduviljakul, turvahallis ja/ voi
selleks kohandatud simulaatoril. Omandatakse sdiduks
valmistumiseks vajalikud oskused — juhi té6asendi reguleerimine,
oskus aidata soditjatel turvavarustus kinnitada, oskus kontrollida
soiduki vastavust tehnonduetele, oskus aru saada, millal s6iduki
kasutamine on ohtlik.

Aine iildeesmérgid

Luuakse eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate
ohutuse tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luuakse eeldused
motivatsiooni suurendamiseks kasutada turvavarustust ja nduda
turvavarustuse kasutamist soitjatelt.

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:

e oskab teostada soiduki soidueelset kontrolli, kasutades mh
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soiduki kdsiraamatut;

e oskab reguleerida tooasendi ja tahavaatepeeglid juhile
sobivaks;

e oskab ise kasutada sdiduki turvavarustust ja aidata
kaassditjatel seda teha

e Kkinnitada turvavarustust; selgitada turvavarustuse kasutamise
vajalikkust;

e oskab kasutada soidukile paigaldatud lisa- ja
mugavusseadmeid,;

e teab juhi valest to0asendist ja turvavarustuse valest
kasutamisest tulenevaid ohte;

e on rohkem motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma
turvavarustuse kasutamist soitjatel

Oppimise
korralduslikud alused

Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

e auto viline sdidueelne kontroll
e juhi tookoht ning turvavarustus
e auto mugavusseadmed

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine lithikirjelduses toodut. Osa sdidutunnist toimub
viljaspool autot. Opilast motiveeritakse kasutama turvavarustust ning
tegema seda Gigesti. Sd6idutund on iilesehitatud nii, et dpetaja ja
Opilane suhtleksid omavahel, mitte et Opetaja radgib koguaeg iiksi.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmirgid on saavutatud. Hindamissiisteem on:
sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates dpilaste dpivéljundeid, l&htutakse MKM maéérusest nr 58
“Mootorsodidukijuhi teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Kontrollitakse, kas dpilasel on piisavalt
head teadmised aine raames kiisitletud teemadel. Opilase teadmisi
hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Aidata Opilasel harjutada sdidutunni ajal tehtud toiminguid ja
tilesandeid. Soita dpilasega voimalikult palju, et arendada
soiduoskust.

S1.2

Soiduki Késitsemine

Koht dppekavas

Aine kuulub oppekava esmadppe algastme sdidudppe 1. moodulisse

Koolituse maht — 1
moodul kokku

Vihemalt 2 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel soit
individuaalprogrammi jdrgi (teema 3)

Kohustuslike
soidutundide arv

Vihemalt 1 sdidutund (teema 2)

Aine labimise
eeltingimused

Labitud sdidudppe moodul 1 aine ”Juhi tddasend ja turvavarustus®.

Aine lithikirjeldus

Koolitus viiakse 14bi liikluseks suletud alal, dppesdiduviljakul ja/voi
selleks kohandatud simulaatoril. Harjutatakse mootori kdivitamist,
soiduki juhtimisseadmete késitsemist, mandoverdamist, mirgu
andmist, sujuvat litkumist, sdidu 18petamist, pidurdamist jms.
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Harjutamist jatkatakse kuni saavutatakse ohutu ja keskkonda sddstev
soiduki kdsitsemise vilumus tasemel, mis on vajalik sdidu dpingute
alustamiseks véhese liiklusega teel.

Aine iildeesmérgid

Luuakse eeldused ohutu ja keskkonda sédéstva sdiduki kasitlemise
oskuste kujunemiseks, mis on vajalikud sdidudppe jatkamiseks
vihese liiklusega teedel. Opilane oskab paigalt votta, sdidukit
sujuvalt ja dkkpidurdamisega peatada ning sdidurada vahetada.

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:

e oskab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sdistvalt
tasemel, mis vOoimaldab jatkata sdidu Oppimist vihese
liiklusega teedel;

e teab sdiduki vale kédsitsemisega seonduvaid ohte ja mdju
keskkonnale;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, sdiduki kasitsemisega
seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud soiduki
késitsemisega ning oskab oma kiitumises nendega arvestada;

e on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt
kisitsema

Oppimise
korralduslikud alused

Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

litkumise alustamine

pidurdamine ja seismajdamine

sirgjooneline tagurdamine ja tagurdamine poordega
kdiguvahetus

ohutu pédramine ja limberreastumine

liilkumise alustamine kalde pealt

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine lithikirjelduses toodut. Soidutund on iilesehitatud
nii, et Opetaja ja Opilane suhtleksid omavahel, mitte et dpetaja radgib
koguaeg iiksi. Kdigepealt seletatakse ja ndidatakse Opilasele ette,
mida ta peab tegema, aga sdidutunni 1opuks peab ta saama nende
toimingutega iseseisvalt hakkama. Oppemetoodika pdhineb sellel, et
Opilane saaks aru, mitte ei tuubiks pdhe teatud toimingud. Séidutunni
10pus arutletakse, mis tuli Gpilasel hasti vdlja ja mida peaks veel
harjutama, tehakse jareldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmairgid on saavutatud. 3 sdidutunnil tuleb vahekontroll.
Hindamismeetodiks on suuline vestlus ning harjutuste tegemine.
Vahekontroll kestab 45 minutit, dpilane tohib eksida maksimaalselt 3
korda. Hindamissiisteem on: sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates Opilaste opivéljundeid, 1dhtutakse MKM maéidrusest nr 58
“Mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kéitumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Kontrollitakse, kas dpilasel on piisavalt
head teadmised aine raames kisitletud teemadel. Opilase teadmisi
hinnates, on oluline, et Spetaja ja dpilase hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Harjutada opilasega seda, mis ei tulnud tal sdidutunni ajal hésti vélja,
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teha lihtsamaid harjutusi d0ppesdiduplatsil. SGita opilasega
voimalikult palju, et arendada soiduoskust.

S21

Soiduki juhtimine véhese liiklusega teedel

Koht dppekavas

Aine kuulub oppekava esmadppe algastme sdidudppe 2. moodulisse

Koolituse maht — 2
moodul kokku

Vihemalt 14 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel soit
individuaalprogrammi jdrgi (teema 14)

Kohustuslike
soidutundide arv

Viahemalt 6 sdidutundi (teemad 4 - 7)

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud soidudppe moodul 1 ained.

Aine liihikirjeldus

Viimistletakse soiduki ohutu ja keskkonda sdédstva késitsemise
vilumust tasemeni, mis on vajalik sdidudppe jatkamiseks erinevates
liiklussituatsioonides. Harjutatakse liikluses osalemiseks vajalikke
oskusi vastavalt regiooni eripérale: tdhelepanu suunamist liikluses
olulisele, ohutu liiklemise pdhimotete kohaldamist, teiste litklejatega
arvestamist, 0ige asukoha valikut teel; teede ldikumisaladele, teega
kiilgnevatele aladele, raudteeiilesdidukohale ldhenemist ja nende
iiletamist; sdidujérjekorra reeglite kohaldamist; peatumist ja
parkimist, manddvrite sooritamist jms. Juhitakse tdhelepanu liikluses
osalemisega seotud ohtudele ja nende véltimise voimalustele.

Aine iildeesmérgid

Luuakse eeldused liikluses osalemiseks vajalike oskuste
kujunemiseks tasemeni, mis on vajalik sdidu dppimise alustamiseks
erinevates liiklussituatsioonides. Luuakse eeldused valmiduse
kujunemiseks votta juhina vastutus enda ja teiste elu ning tervise
eest. Luuakse eeldused realistlikku arusaama kujunemiseks isiklikest,
vihese liiklusega teedel sditmisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest. Suurendada jérjest rohkem Opilase vastutust oma dppimise
eest.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab kisitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sééstval viisil,
mis on vajalik sdidu dppimise alustamiseks erinevates
liiklussituatsioonides;

e omab vajalikke oskusi liiklemiseks vdhese liiklusega teel;

e oskab peatuda ja parkida teel,

e teab vihese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid
ohte oma kéitumisega véltida;

e moistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal, tuleb votta
vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, vdahese liiklusega teedel
soitmisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki
juhtimisega véhese liiklusega teedel, ning oskab oma
kditumises nendega arvestada

Oppimise Aine jaguneb jirgmisteks alateemadeks:

korralduslikud alused

o soit vihese liiklusega teedel (k.a. tihesuunalistel teedel),
reguleerimata ristmike liletamine (k.a. samaliigiliste teede
ristmikud)
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e reguleeritud ristmike ja raudteeiilesdidukohtade iiletamine
e peatumine ja parkimine

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. Sdidutunnid on iilesehitatud
nii, et Opetaja ei iitle Opilasele ette, mida ta tegema peab, et Opilane
opiks algusest peale orienteeruma liikluses iseseisvalt. Kui ta peaks
eksima, seletab opetaja talle tehtud viga soltuvalt olukorrast kas kohe
vOi sdidutunni 16pus. Suuremat rohku pannakse ohutuse tagamisele
ja olukorrakiiruse valikule. Parkimist harjutatakse dppesdiduplatsil ja
siis vihese liiklusega teedel/parklates. Tunni 16pus tehakse
lihianaliilis, kus tuuakse vélja antud teema raames Opilase
tugevamad ja ndorgemad kiiljed, tehakse jareldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmairgid on saavutatud. Hindamissiisteem on:
sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates Opilaste opivéljundeid, 1dhtutakse MKM maédrusest nr 58
“Mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kéitumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Kontrollitakse, kas dpilasel on piisavalt
head teadmised aine raames Kisitletud teemadel. Opilase teadmisi
hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Harjutada opilasega samasugustes tingimustes nagu oli sdidutunni
ajal, suuremat rohku panna nendele iilesannetele, millega ta ei saanud
soidutunni ajal histi hakkama. Harjutada opilasega parkimist
oppesoiduplatsil. Soita Opilasega voimalikult palju, et arendada
soiduoskust ja —kogemust.

S22

S6iduki juhtimine erinevates liiklussituatsioonides

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste sdidudppe 2. moodulisse

Koolituse maht — 2
moodul kokku

Vihemalt 14 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel sdit
individuaalprogrammi jérgi (teema 14)

Kohustuslike
sOidutundide arv

Viahemalt 8 sdidutundi (teemad 8 - 13)

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud sdidudppe 1. moodul oppeained ja 2. mooduli dppeaine
’Soiduki juhtimine véihese liiklusega teedel”.

Aine lithikirjeldus

Koolitus viiakse 18bi keerulisema ja tihedama liiklusega teedel.
Viimistletakse soiduki ohutu ja keskkonda sdéstva késitsemise
vilumust tasemeni, mis on vajalik sdidudppe jitkamiseks 3.
moodulis. Harjutatakse liikluses osalemiseks vajalikke oskusi
vastavalt Eestimaa regiooni eripérale: tdhelepanu suunamist liikluses
olulisele, ohutu litklemise pohimotete kohaldamist, teiste liiklejatega
arvestamist, dige asukoha valikut teel; teede 16ikumisaladele, teega
kiilgnevatele aladele, raudteeiilesdidukohale ldhenemist ja nende
tiletamist; soidujérjekorra reeglite kohaldamist; peatumist ja
parkimist, mandovrite sooritamist jms. Juhitakse tdhelepanu liikluses
osalemisega seotud ohtudele ja nende véltimise voimalustele.

Aine tildeesmargid

Luuakse eeldused liikluses osalemiseks vajalike oskuste
kujunemiseks tasemeni, mis on vajalik sdidu Sppimise alustamiseks
erinevates liiklussituatsioonides. Luuakse eeldused valmiduse
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kujunemiseks votta juhina vastutus enda ja teiste elu ning tervise
eest. Luuakse eeldused realistliku arusaama kujunemiseks isiklikest,
vihese litklusega teedel sditmisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest. Suurendada jérjest rohkem Opilase vastutust oma dppimise
eest.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sdéstval viisil,
mis on vajalik sdidu dppimise alustamiseks erinevates
liiklussituatsioonides;

e omab vajalikke oskusi liiklemiseks vdhese liiklusega teel;

e oskab peatuda ja parkida teel;

e teab vihese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid
ohte oma kéitumisega viltida;

e madistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal, tuleb votta
vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, viahese liiklusega teedel
sOitmisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud soiduki
juhtimisega

o vihese liiklusega teedel, ning oskab oma kditumises nendega
arvestada

Oppimise Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

korralduslikud alused

keerulisemate reguleeritud ristmike iiletamine
eri radade kasutamine

sOit trammiteega teel

soit intensiivse liiklusega teedel
ringliiklusega ristmike iiletamine

maanteesoit

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. Sdidutunnid on {iilesehitatud
nii, et Opetaja ei litle Opilasele ette, mida ta tegema peab, et Opilane
Opiks algusest peale orienteeruma liikluses iseseisvalt. Kui ta peaks
eksima, seletab opetaja talle tehtud viga soltuvalt olukorrast kas kohe
voi sdidutunni 16pus. Maanteesdidul valitakse selline marsruut, kKus
oleksid nii laiemad eraldusribaga teed kui ka kitsemad teed ohtliku
teepeenraga. Suuremat rdhku pannakse ohutuse tagamisele ja
olukorrakiiruse valikule. Tunni 16pus tehakse lithianaliiiis, kus
tuuakse vilja antud teema raames Opilase tugevamad ja ndrgemad
kiiljed, tehakse jireldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmdrgid on saavutatud. Hindamissiisteem on:
sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates Opilaste opivéljundeid, 1dhtutakse MKM maéidrusest nr 58
“Mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kéditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Kontrollitakse kas Gpilasel on piisavalt head
teadmised aine raames kisitletud teemadel, kas ta saab aru
liikluskorraldusest, kas ta oskab kéituda liikluses ohutult ja
iseseisvalt. Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase
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hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva tdo sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ringristmike aabits

Juhendaja roll

Harjutada dpilasega samasugustes tingimustes, nagu olid sdidutunni
ajal, suuremat rohku panna nendele iilesannetele, millega ta ei saanud
soidutunni ajal hésti hakkama. Soita Opilasega voimalikult palju, et
arendada sdiduoskust ja —kogemust.

S31

Moodasoit, m66dumine ja iimberpoige

Koht dppekavas

Aine kuulub 6ppekava esmadppe algastme sdidudppe 3. moodulisse

Koolituse maht — 3
moodul kokku

Viahemalt 6 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel soit
individuaalprogrammi jérgi (teema 18)

Kohustuslike
soidutundide arv

Vihemalt 1 sdidutund (teema 15)

Aine labimise
eeltingimused

Labitud sdidudppe 1. ja 2. mooduli dppeained.

Aine lihikirjeldus

Aine raames viljaspool asulat lébiviidavas sdidutunnis rakendatakse
teooriadppes omandatud teadmisi périsuunas ja vastassuunas
moodasdidu, méddumise ja voimalusel ka imberpdike kohta —
ohutuks moéodasdiduks vajalike eelduste olemasolu hindamine,
kiitumine moddasoditja ja moddasdidetava rollis, ohu ilmnemisel
moddasdidu katkestamine jms. Aine raames viiakse 1dbi sdidutund
teeldoigul , kus moddasdidu, moddumise ja imberpdike dpetamisega
teisi liiklejaid oluliselt ei héirita. Tavaliikluses on dppesdidukiga
keeruline leida voimalust moodasdidu opetamiseks — pole sdidukeid,
kellest mooda soita. Seepirast viiakse sdidutund 14bi 2-3
oppesodidukiga. Jaddes soitma 10-20 km/h véiksema sodidukiirusega
kui on suurim lubatud sdidukiirus ja/vdi oludele vastav sdidukiirus
konkreetsel teeldigul, saab kordamodda pakkuda iiksteisele
voimalust méoda sdita. Kui koolil on ainult iiks dppesdiduk, siis
teiseks soidukiks voib olla ka moni muu, dppesdidukiks mitte
kohandatud harjutuse ldbiviimist abistav sdiduk, kuid oma sdidutunni
juhib iga Opilane oppesdidukiga. Sdidutunni kdigus juhib iga opilane
vihemalt tihe sdidutunni. Sellel ajal kui iiks Opilastest sdidab,
jalgivad teised tema sditu. Reflekteeritakse néhtu ja kogetu iile — kas
moodasdit oli ohutu, kuidas minul léks vorreldes teistega, mis ldks
histi, mida voiks teha teistmoodi, kas pikivahe enne ja pérast
moodasditu oli piisav, kas mandover tehti digesti jms. Sdidutundi
juhib Opetaja suunavate kiisimustega, kasutades nn arengutreeningu
meetodit. S6idudpe on voimalik ldbida selleks kohandatud
simulaatoril.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused ohutuks moddasdiduks, méddumiseks ja
iimberpoikeks ning viljaspool asulat peatumiseks ja parkimiseks
vajalike oskuste kujunemiseks. Suurendada jérjest rohkem Opilase
vastutus oma oppimise eest. Luua eeldused realistliku arusaama
kujunemiseks isiklikest, moddasdidu, méddumise, timberpdike,
peatumise ja parkimisega viljaspool asulat seotud tugevatest ja
ndrkadest kiilgedest.

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:
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e oskab hinnata ohutuks méodasdiduks vajalike eelduste
olemasolu;

e moistab, et moodasdit ei ole kohustuslik mandover;

e oskab ohutult modda sdita nii pari- kui ka vastassuuna voondi
kaudu;

e oskab kdituda moddasoidetava rollis;

e oskab peatuda ja parkida véljaspool asulat;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, mé6dasoidu,
moddumise, imberpdike, peatumise ja parkimisega véljaspool
asulat seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest.

Oppimise
korralduslikud alused

Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

moddasdit parisuunavoondi kaudu
moodasdit moddasodidetava rollis

mdoodasdit moddasditva rollis

teiste opilaste tegevuste hindamine ja analiiiis

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. Opetamismetoodika on
kirjutatud lahti aine lithikirjelduses. Eraldi rohku pannakse dige
soidutehnika kasutamisele (dige kédigu valik, intensiivne kiirendus
jm). Tunni 16pus tehakse individuaalne lithianaliiis, kus tuuakse
vélja antud teema raames Opilase tugevamad ja ndrgemad kiiljed,
tehakse jareldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmairgid on saavutatud. Hindamissiisteem on:
sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates dpilaste opivéljundeid, l1dhtutakse MKM maéirusest nr 58
“Mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kéitumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Kontrollitakse kas dpilane on oskuste ja
vaimse poole pealt valmis iseseisvalt ja ohutult médda sditma.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud
langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Vodimaluse korral harjutada dpilasega samasugustes tingimustes,
nagu olid sdidutunni ajal, suuremat rohku panna nendele
tilesannetele, millega ta ei saanud sdidutunni ajal hésti hakkama.
Soita Opilasega voimalikult palju, et arendada sdiduoskust ja —
kogemust.

S3.2

S6iduki juhtimine planeeritud teekonnal

Koht dppekavas

Aine kuulub oppekava esmadppe algastme sdidudppe 3. moodulisse

Koolituse maht — 3
moodul kokku

Viahemalt 6 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel soit
individuaalprogrammi jdrgi (teema 18)

Kohustuslike
soidutundide arv

Vihemalt 2 sdidutundi (teema 16)

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud sdidudppe 1. ja 2. mooduli dppeained.

Aine lithikirjeldus

Opilane planeerib sdidu punktist A punkti B ja sdidab sihtpunkti
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plaani kohaselt. Sditu planeerides kasutatakse navigeerimisseadet
ja/vai kaarti . Planeeritud teekonnal sdites on oluline pddrata
tdhelepanu sodiduraja valikule riski véltimise eesmargil ja harjutada
sOitu juhatusmairkide jargi. Soovitav kasutada selle teema ldbimisel
rithmadpet. Iga opilane peab juhtima vihemalt iihe sdidutunni.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused arusaama kujunemiseks, et sditudega seonduvat
aegsasti planeerides on voimalik mojutada sdidu ohutust ja
sadstlikkust. Luua eeldused motivatsiooni suurendamiseks sdiduga
seonduvat planeerida.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab nii asulas kui ka véljaspool asulat sditu planeerida ja
koostatud plaani jargi soita;

e maJistab, et sditu planeerides on voimalik mdjutada sdidu
ohutust ja sdastlikkust;

e on rohkem motiveeritud soitu riski valtimise ja keskkonna
sddstmise eesmadrgil planeerima.

e soiduteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid,
mis voivad avaldada m&ju tema kéditumisele juhina, nditeks
elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid,
visimus, halb nigemine.

Oppimise Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

korralduslikud alused

e so0idu planeerimine ja Gpilase poolt pakutud marsruudi
arutlemine

e marsruudi sisestamine GPS'1

e marsruudi ldbimine ja teekonna analiiiis

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine lithikirjelduses toodut. Sdidutunni jooksul dpitakse
kasutama alkomeetrit ja GPS-seadet. Voimaluse korral koostatakse
rithm 2-3 Opilasest, kellest igaiiks peab planeerima oma marsruudi.
Sellisel juhul ei tohiks iga sdidutund 16ppeda tavalises kohas ning
marsruut peaks hdlmama ka asulaviliseid teid. Tunni 16pus tehakse
individuaalne lithianaliiiis, kus tuuakse vélja antud teema raames
Opilase tugevamad ja norgemad kiiljed, tehakse jéreldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmdrgid on saavutatud. Hindamissiisteem on:
sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates Opilaste opivéljundeid, 1dhtutakse MKM maéirusest nr 58
“Mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kaditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Opilase teadmisi hinnates on oluline, et
Opetaja ja Opilase hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Planeerida teekond, kasutades GPSi voi kaarti.

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Vodimaluse korral harjutada dpilasega samasugustes tingimustes,
nagu olid sdidutunni ajal, suuremat rohku panna nendele
tilesannetele, millega ta ei saanud sdidutunni ajal hasti hakkama.
Soita opilasega voimalikult palju, et arendada sdiduoskust ja —
kogemust.
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S33

Keskkonda siastev soiduki juhtimine

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste sdidudppe 3. moodulisse

Koolituse maht — 3
moodul kokku

Viahemalt 6 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel soit
individuaalprogrammi jérgi (teema 18)

Kohustuslike
soidutundide arv

Viahemalt 2 sdidutundi (teema 17)

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud s6idudppe moodul 1 ained ja moodul 2 ained.

Aine lithikirjeldus

Autojuhi peamised voimalused soites keskkonda sdédsta on - teha
tahelepanekuid voimalikult varakult, hoida piisavat piki- ja
kiilgvahet, planeerida sditu eesmargiga voimaluse korral mitte
seisma jadda, kasutada antud olukorras vdimalikult korget kéiku,
kiirendada reipalt. Rohutatakse, et sdéstlik sdiduviis on ka ohutu
soiduviis. SOidu ajal mdddetakse keskmist ja hetkelist kiitusekulu.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused keskkonda sddstva sdiduviisi kujunemiseks. Luua
eeldused realistliku arusaama kujunemiseks isiklikest, sadstliku
soiduviisiga seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest. Toetada plaani
koostamist tegevuste kohta, mida harjutada esmase juhiloa omamise
ajal, stivendamaks oskusi soita keskkonda sdéstvalt, riske viéltivalt ja
teisi liiklejaid arvestavalt.

Opiviljundid Pirast koolitust 6pilane:
e oskab juhtida sdidukit keskkonda sadstvalt;
e moistab, et sddstlik soiduviis on ka ohutu soiduviis, milles ei
ole midagi keerulist;
e on rohkem motiveeritud juhtima sdidukit keskkonda
sddstvalt,
o riske viltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt;
e omab realistlikku arusaama isiklikest, sddstliku sdoiduviisiga
seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;
e on teinud plaani, mida harjutada esmase juhiloa omamise ajal,
e siivendamaks oskusi sdita keskkonda sddstvalt, riske valtivalt
ja teisi liiklejaid arvestavalt
Oppimise Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

korralduslikud alused

o keskmise kiitusekulu niitajate vilja selgitamine
e siidstliku soidustiili Oppimine
e saadud tulemuste analiiiis ning jarelduste tegemine

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. S6idutunni alguses
nullitakse pardaarvutil keskmise kiitusekulu néitaja ning leitakse
omaniku manuaalist keskmise kiitusekulu néitaja antud auto jaoks.
Soidutunni 16pus vorreldakse saadud tulemust mainitud néitajatega.
Eraldi r6hku pannakse tdihelepanu jaotusele ja dige sdidutehnika
kasutamisele (mootoriga/kdiguga pidurdamine, kdiguvalik jm). Tunni
16pus tehakse liihianaliiiis, kus tuuakse vélja antud teema raames
Opilase tugevamad ja ndrgemad kiiljed, tehakse jareldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmairgid on saavutatud. Mooduli viimasel sdidutunnil tuleb
vahekontroll. Hindamismeetodiks on iilesannete tditmine sdidutunni
ajal. Vahekontrolli ajal kontrollitakse kodike autokooli kursuse raames
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labitud teemasid. Opetaja vdib esitada dpilasele ka lisakiisimusi. 45
minutilise sdidu ajal tohib dpilane eksida maksimaalselt 3 korda.
Hindamissiisteem on sooritatud/mittesooritatud. Hindamissiisteem
on: sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates Opilaste opivéljundeid, ldhtutakse MKM maédrusest nr 58
“Mootorsoidukijuhi teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Opilase teadmisi hinnates on oluline, et
Opetaja ja dpilase hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Ei ole

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Harjutada opilasega samasugustes tingimustes, nagu olid sdidutunni
ajal, suuremat rohku panna nendele iilesannetele, millega ta ei saanud
soidutunni ajal hésti hakkama. Sdita Opilasega vdimalikult palju, et
arendada soiduoskust ja —kogemust.

S34

Algastme libedasoidu harjutuste sooritamine

Koht oppekavas

Aine kuulub d0ppekava sdidudppe juhi esmadppe 16ppastmesse

Koolituse maht

Vihemalt 6 kohustuslikku sdidutundi + vajadusel soit
individuaalprogrammi jirgi (teema 18)

Kohustuslike
sOidutundide arv

Vihemalt 1 tund (teema 19)

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud koik séidudppe 1. ja 2. mooduli sdidutunnid. Sdidudpe
viiakse ldbi pérast teemat T 3.5 ,,Peatamisteekonna pikkust
mojutavad tegurid ja riskide ennetamine* 1dbimist

Aine lihikirjeldus

Oludele vastava soidukiiruse ja ohutu piki- ja kiillgvahe valikuks peab
Opilane teadma, kui kiiresti on ta vdoimeline sdidukit peatama.
Soéidutunnis harjutatakse dkkpidurdamist (erinevatel sdidukiirustel)
erinevates teeoludes ning kurvis sditmist. Harjutused viiakse ldbi
libedasdidu oppeviljakul vo1 muuks liikluseks suletud alal, mis
vastab libedasdidu dppeviljakule kehtestatud nduetele.

Aine lildeesmargid

Luua eeldused dkkpidurdamiseks vajalike oskuste kujunemiseks.
Luua eeldused realistlikku arusaama kujunemiseks isiklikest, sdiduki
peatamisega seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest. Luua eeldused
motivatsiooni suurendamiseks juhtida sdidukit oludele vastava
soidukiiruse ja ohutu piki- ja kiilgvahega. Enam pole

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:
e oskab sooritada dkkpidurdust;
e oskab soita kurvis;
e mdistab, et viiksemgi sdoidukiiruse suurendamine voi
vihendamine mojutab oluliselt juhi voimalusi sdiduk peatada;
e omab realistlikku arusaama isiklikest, sdiduki peatamisega
seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;
e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki
peatamisega, ning oskab oma kéitumises nendega arvestada;
e omab suuremat motivatsiooni sdita oludele vastava
soidukiirusega ning ohutu piki- ja kiilgvahega.
Oppimise Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

korralduslikud alused
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e soidukiirus ja pidurdusteekond

e idkkpidurdus erinevatel teekatetel

e saadud tulemuste analiiiis ning jarelduste tegemine ohutu piki-
ja kiilgvahe valikuks

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. S6idutund on iilesehitatud
nii, et igat harjutust niitab Opetaja ette ja siis alles istuvad rooli
Opilased. Soidutunni ajal ndidatakse Opilastele ette, kuidas kehtivad
teooriatunnis kasitletud pdhimdtted reaalses elus. Rohku pannakse
erinevate teekatete pikisidestusteguritele, juhi reageerimisajale,
olukorrakiiruse valikule ning digele dkkpidurduse tehnikale. Tunni
10pus tehakse lithianaliiiis, kus tuuakse vélja antud teema raames
Opilase tugevamad ja ndorgemad kiiljed, tehakse jareldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmairgid on saavutatud. Hindamissiisteem on:
arvestatud/mittearvestatud

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse Opilase teadmisi kasitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Ei ole

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

PT

Pimeda ajal soiduki juhtimine

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava teooriadppe pimeda ajal sdiduki juhtimise
koolitusse

Koolituse maht

1 kohustuslik tund (praktikum)

Aine libimise
eeltingimused

Lébitud teooriadppe 1 mooduli dppeained. Enam pole

Aine lithikirjeldus

Pimeda ajal sdites tuleb osata valida soidukiirus, mis voimaldab
soiduki peatada ndhtavuse piires. Omandatakse tulede kasutamisega
seotud reeglid. Naidatakse ndhtavust erinevate tuledega vastutuleva
soidukiga kohtudes, eesolevale sdidukile jérele joudes ja/voi modda
soites; millised on juhi vOimalused erineva sdidukiiruse puhul ohu
mirkamisel tegutseda; kuidas muuta teel seisev soiduk ja soiduki
iimber toimetavad inimesed teistele liiklejatele ndahtavaks.
Teooriadpe ja praktikum viiakse 1dbi muuks liitkluseks suletud
valgustamata alal voi dppesdiduviljakul. Opet on vdimalik libida
nduetele vastaval simulaatoril.

Aine lildeesmargid

Luua eeldused tulede digeks kasutamiseks vajalike teadmiste
kujunemiseks ja mdistmaks pimeda ajal sditmisega seonduvaid ohte
ning kuidas juht saab neid ohte oma kéitumisega véltida

Opivaljundid

Parast koolitust opilane:

e teab, kuidas tulesid ndhtavuse parandamiseks digesti kasutada
vastutuleva sdidukiga kohtudes, eesolevale sdidukile jérele
joudes ja/vdi mooda sdites, peatudes ja parkides ning
hiadapeatamise korral;
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e mdistab, et pimeda ajal on ndhtavus palju halvem kui valge
ajal vaatamata tulede Gdigele kasutamisele ning teab, et seda
puudujddki saab kompenseerida sdoidukiiruse vihendamisega;

e omab suuremat motivatsiooni sdita oludele vastava
soidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega

e saab aru pimedal ajal esinevatest, eriti kergliiklust
puudutavatest, ohtudest

Oppimise
korralduslikud alused

Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

e tulede kasutamine ning sdidukiiruse valimine ldhtudes
ndhtavusest

e pimeda ajal autost védljumine ning sellega seotud ohud,

e kiitumine vdhekaitstud liiklejate suhtes ning kaasaegsed
aktiivse ohutuse siisteemid

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liithikirjelduses toodut. Praktikum on
iilesehitatud nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi.
Selliselt hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete
jérelduste ja otsusteni. Opilastel aidatakse aru saada, kuidas nad
peavad tegutsema konkreetses olukorras (nt valima sdidukiirust),
kiisitakse nende arvamust, arutletakse seda ning tehakse koos
jéreldusi. Pole enam

Hindamismeetodid

Opetaja kontrollib teadmisi praktikumi kiigus

Hindamiskriteeriumid

Hinnates dpilaste opivéljundeid, 1dhtutakse MKM maédrusest nr 58
“Mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kéitumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Kontrollitakse dpilase teadmisi jargmistel
teemadel:

tulede kasutamine

ohutu soidukiiruse valik

peatumine, parkimine, hddapeatumine pimeda ajal

autost valjumine pimeda ajal

véhekaitstud liiklejate ohutuse tagamine

Opilase teadmiste hinnates, on oluline, et dpetaja ja dpilase
hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva td0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Ei ole

PS

Pimeda ajal sdiduki juhtimine

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava sdidudppe pimeda ajal sdiduki juhtimise
koolitusse

Koolituse maht

Viahemalt 1 kohustuslik sdidutund
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Kohustuslike
soidutundide arv

1 tund (teema 20)

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud sdidudppe 2. mooduli ppeained. Pole enam

Aine liihikirjeldus

Harjutatakse teooriadppes (praktikumis) ”Pimeda ajal sdiduki
juhtimine” Opitut tavaliiklusega teel — tulede diget kasutamist
moddasdidul ja vastastikusel kohtumisel ning peatumisel, oludele
vastava sOidukiiruse valikut, tdhelepanu suunamist jms. Sdidudpe on
voimalik l14bida ka nduetele vastaval simulaatoril. Platsindudeid
enam pole

Aine tildeesmargid

Luua eeldused pimeda ajal sdiduki juhtimiseks vajalike oskuste
kujunemiseks ja pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud ohtude
moistmiseks. Luua eeldused realistliku arusaama kujunemiseks
isiklikest, pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud tugevatest ja
ndrkadest kiilgedest. Luua eeldused motivatsiooni suurendamiseks
juhtida soidukit pimeda ajal oludele vastava sdidukiiruse ja ohutu
piki- ja kiilgvahega.

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

e oskab tulede dige kasutamisega parandada juhi néhtavust ja
oma soiduki teistele paremini méargatavaks teha;

e moistab oludele vastava sdidukiiruse valiku vajadust;

e teab pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud ohte;

e oskab oma kditumisega vihendada pimeda ajal sdiduki
juhtimisega seotud riske;

e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud soiduki
juhtimisega pimeda ajal ning oskab oma kéditumises nendega
arvestada
1 punkt maha

Oppimise Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

korralduslikud alused

¢ tulede kasutamine ning sdidukiiruse valimine ldhtudes
ndhtavusest

e pimeda ajal autost viljumine ning sellega seotud ohud,

e helkuri ja ohutusvesti kasutamine

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. S6idutund algab helkuri ja
ohutusvesti 0ige kasutamise néitamisest ja tulede vahetamisest
litkkumatus autos. Késitletakse ka tulesid, mis peavad pdlema pimeda
ajal peatatud, pargitud ja hidapeatanud autol. Edasi on séidutund
iilesehitatud nii, et Opetaja ei litle Opilasele ette, mida ta tegema peab,
kontrollib teooriatunnis omandatud teadmisi ja annab omalt poolt
soovitusi. Suuremat rohku pannakse digeaegsele tulede vahetusele ja
ohutu sdidukiiruse valikule. Tunni 16pus tehakse liihianaliiiis, kus
tuuakse vélja antud teema raames Opilase tugevamad ja ndrgemad
kiiljed, tehakse jéreldused.

Hindamismeetodid

Kontrollitakse opilase valmidust ja oskust ohutult tegutseda pimeda
ajal soites. Hindamissiisteem on: arvestatud/mittearvestatud

Hindamiskriteeriumid

Lahtudes aine tildeesmirkidest ja MKM maéérusest nr 58
“Mootorsoidukijuhi teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”, otsustab Opetaja, kas Opilane sai talle

Copyright Juri Ess




soidutunni ajal antud iilesannetega hésti hakkama voi peab
soidutundide arvu suurendama. Hindab Opilase oskusi:

e tulede kasutamises
e ohutu soidukiiruse valikus
e pimeda ajaga seotud ohtude hindamises

Opilase teadmiste hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase
hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Ettevalmistus sdidutunniks - konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

Juhendaja roll

Soita Opilasega samades tingimustes ja harjutada tulede vahetust ning
oige olukorrakiiruse valikut.

Teema 21

Juhi esmadppe kdigus omandatud sdiduoskuste kontroll

Koht dppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algastme soidudppesse

Kohustuslike
sOidutundide arv
(sdiduoskuste
kontroll)

1 soidutund (teema 21)

Aine labimise
eeltingimused

Labitud sGidudppe teemad 1 - 20 (v.a. teemad 3, 14 ja 18, mille
labimine ei ole kohustuslik)

Aine liihikirjeldus

Tegemist on sdiduoskuste kontrolliga. Opilane peab nditama 1, 2 ja 3
mooduli sdidudppe raames omandatud teadmisi ja oskusi.

Aine lildeesmérgid

Kontrollida, kas dpilane on valmis juhtida autot iseseisvalt ja kas
tema oskused vastavad MKM maiiruses nr 58 toodud nduetele
(“Mootorsodidukijuhi teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”), anda Opilasele ettekujutuse riiklikust
soidueksamist

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:
e oskab juhtida autot ohutult ja iseseisvalt, jargides
liiklusreegleid
e teab oma ndrgemaid kiilge
e omab ettekujutust riiklikust sdidueksamist
Oppimise Sdiduoskuste kontroll koosneb kahest osast:

korralduslikud alused

e sdiduoskuste kontroll
e sdiduoskuste analiiiis (k.a. vigade arutelu ja analiiiis)

Tegevused ja
meetodid
Opivéljundite
saavutamiseks

Soiduoskuste kontrolli kédigus kontrollib dpetaja dpilasele
soiduoskusi, andes talle iilesandeid (nt. ringiliiklusega ristmiku
labimine, vasakpdore, kiilgparkimine jms). Kommentaarid ja
soovitused antakse sdidutunni 10pus, kui sdiduosa saab 1abi. Eraldi
rohku pannakse litklusohutusele ja keskkonna sdbralikule
soidustiilile. Opetaja sekkub juhtimisesse ainult ohtliku olukorda
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valtimiseks. Sellisel juhul loetakse kontroll mitteldbituks ja
arutletakse tekkinud liiklusolukorda. Tunni 16pus tehakse
lihianaliiiis, kus tuuakse vélja dpilase tugevamad ja ndrgemad
kiiljed, tehakse jéreldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas
eelmiste ainete eesmirgid on saavutatud (siin peetakse silmas aineid
S1.1—S3.3). Opetaja vdib esitada dpilasele ka lisakiisimusi. 45
minutilise sdidu ajal tohib dpilane eksida maksimaalselt 3 korda.
Liiklusohtliku olukorra tekkimise juhul loetakse sdiduoskuste
kontroll mitteldbituks. Hindamissiisteem on
sooritatud/mittesooritatud.

Hindamiskriteeriumid

Hinnates Opilaste opivéljundeid, 1dhtutakse MKM maéidrusest nr 58
“Mootorsodidukijuhi teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased
kvalifikatsiooninduded”. Opilase teadmisi hinnates on oluline, et
Opetaja ja opilase hinnangud langeksid kokku.

Iseseisva too sisu Ei ole
Kohustuslik kirjandus | Ei ole
Juhendaja roll Ei ole

LT1 Keskkonda séaistev, ohutu ja teisi liiklejaid arvestav motteviis.
Kiitumine libedates teeoludes.
Koht dppekavas Aine kuulub dppekava 16ppastme koolituse teooriadppesse

Loppastme koolituse
teooriadppe maht

4 kohustuslikku tundi

Aine maht

Viahemalt 3 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud algastme koolituse dppeained ja algastme pimeda aja
koolitus ning véljastatud esmane juhiluba.

Aine lithikirjeldus

Aine raames arutletakse kuidas liiklusdnnetuse peamistest pohjustest
tingitud dnnetusi dra hoida. Liiklusdnnetuste peamisteks pohjusteks,
mis on otseseks ohuks litklusohutusele, on lubatud soidukiiruse
iiletamine, joobes juhtimine, riskeeriv sdidustiil, turvavarustuse
mittekasutamine ja agressiivsus liikluses. Lisaks avaldavad moju
juhile ja on liiklusdnnetuste pdhjusteks juhi isiksuseomadused,
elustiil, motivatsioon ja seadusekuulekus. Samuti on olulisteks
teguriteks eakohane riskikditumine ja vihene juhtimiskogemus (alla
24 a juhid).

Aine lildeesmargid

Luua opikeskkond, kus kujuneb vai siiveneb arusaam saastliku,
ohutu ja teiste liiklejatega arvestava soiduviisi eelistest. Luuakse
eeldused enda isikuga seotud liikluskditumist mdjutavatest riskidest
teadlikuks saamisele ja oskuste kujunemisele nendega oma
kaitumises arvestada.

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:

e teab ohte suurendavaid tegureid liikluses;
e mdistab sdidstliku, ohutu ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi
eeliseid;
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e teab, millest soltub tee ja ratta vaheline haardumine;

e tajub ja teab enda isikuga seotud liikluskditumist mojutavaid
norku kiilgi, ning oskab oma kéditumises nendega arvestada;

e on rohkem motiveeritud sditma sédstlikult, ohutult ja teiste
liiklejatega arvestavalt

Oppimise
korralduslikud alused

Opetaja peab loengut projektoriga varustatud dppeklassis.
Loengumaterjal on MS Powerpoint formaadis.

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine liihikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Opetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse dpilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Tuuakse néiteid, kiisitakse opilaste kogemustest. Jooniste
ja piltmaterjali abiga aidatakse opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse ning tehakse koos jareldusi. Parema ettekujutuse
peatamisteekonna pikkust mdjutavatest teguritest annab ka loengus
kasutatav videomaterjal.

Hindamismeetodid

Opetaja kontrollib teadmisi loengu kiigus

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates Opilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM maéérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud
langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

LT 2 Libedaséidu riskiviltimise praktikum

Koht dppekavas Aine kuulub dppekava 16ppastme koolituse teooriadppesse
Loppastme koolituse | 4 kohustuslikku tundi

teooriadppe maht

Aine maht Vihemalt 1 tund

Aine labimise
eeltingimused

Lébitud esmadppe algastme koolitus ja algastme pimeda aja koolitus
ning véljastatud esmane juhiluba

Aine liihikirjeldus

Et juht oleks vdimeline valima oludele vastava sdidukiiruse ja teaks
kui palju tuleb sdites enda timber ruumi hoida, peab teadma millised
on juhi voimalused dkkolukorras kéituda ( sdiduk seisma jétta,
takistusest imber pdigata, juhitavus taastada). Praktikumi kdigus
néitlikustatakse, et juhi voimalused dkkolukorras tegutseda sdltuvad
soiduki sdidukiirusest ja tehnilisest seisundist, juhi oskusest
pidurdada, reageerimiskiirusest, teeoludest jms. Praktikum viiakse
1abi libedasodidu dppeviljakul voi selleks kohandatud simulaatoril ja
vdimalusel selleks kohandatud turvahallis, mis on sisustatud
erinevate liiklusolukordi simuleerivate vahenditega. Praktikum
viiakse 14bi soovitavalt riithmadppena. Rithma maksimumsuurus on
12 dpilast.

Praktikumi kdigus analiilisitakse peatamisteekonna soltuvust
soidukiirusest, juhi oskustest, sdiduki isedrasustest, pidurdamise
viisist, teekatteisedrasustest jms ning mida tuleb arvestada oludele
vastava sdidukiiruse valikul. Lisaks analiilisitakse kui suurt piki- ja
kiilgvahet tuleb hoida ohutuse tagamiseks.
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Aine tildeesmargid

Luua eeldused arusaamise kujunemiseks, et lihtsam juhtida ohutult ja
teiste litkklejatega arvestavalt kui votta midagi ette dkkolukorras
ohutuse taastamiseks, sest juhi voimalused tegutseda dkkolukorras on
vihesed. Néidata, et blokeeritud rattaga sdiduk ei ole juhitav ning
peatamisteekonna pikkus sdltub sdidukiirusest ja teekatte
isedrasustest. Lisaks néidatakse, et sdidukit ei saa hetkega seisma
jétta ja seepdrast tuleb soites enda timber hoida piisavalt ruumi, sest
kui ruumi on vihe, siis tuleb vihendada kiirust.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e teab kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;
e mdistab, et viiksemgi soidukiiruse suurendamine voi
vihendamine mojutab oluliselt juhi voimalusi sdiduk peatada;
e mdistab, et libedal teel on pidurdusteekond palju pikem kui
kuival asfaldil;
e mdistab, et sdltuvalt ilmaoludest ja teekatete erinevusest on
pidurdusteekonna pikkus erinev;
e omab suuremat motivatsiooni sdita oludele vastava
soidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega.
Oppimise Praktikum viiakse 14bi libedasdidu dppeviljakul turvahallis ja/voi

korralduslikud alused

selleks kohandatud simulaatoril. Mérge praktikumi 1dbimise kohta
tehakse Opingukaardisse.

Tegevused ja
meetodid
opiviljundite
saavutamiseks

Seletatakse lahti aine lithikirjelduses toodut. Tund on iilesehitatud
nii, et Spetaja esitaks Opilastele suunavaid kiisimusi. Selliselt
hoitakse Opilaste tdhelepanu ja suunatakse neid digete jarelduste ja
otsusteni. Tuuakse néiteid, kiisitakse opilaste kogemustest. Jooniste
ja piltmaterjali abiga aidatakse opilastel kujutada ette, et nad peavad
tegutsema konkreetses olukorras, kiisitakse nende arvamust,
arutletakse ning tehakse koos jareldusi. Parema ettekujutuse
peatamisteekonna pikkust mojutavatest teguritest annab ka loengus
kasutatav videomaterjal.

Hindamismeetodid

Opetaja kontrollib dpilaste teadmisi praktikumi kiigus

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse opilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opivédljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Konspekti lugemine

Kohustuslik kirjandus

Ei ole

LS1 Keskkonda siistva, riske viltiva ja teisi liiklejaid arvestava
soiduviisi siivendamine

Koht dppekavas Aine kuulub dppekava Idppastme koolituse sdidudppesse

Loppastme koolituse | Vdhemalt 2 sdidutundi.

s0idudppe maht

Kohustuslike
sOidutundide arv

Viahemalt 1 sdidutund (teema 22)

Aine ldbimise
eeltingimused

Labitud loppastme koolituse teooriadppe Oppeaine ,,Séddstliku ja
keskkonnasobraliku ning teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi
stivendamine. Kéitumine libedates teeoludes* teema ,,Sdistliku ja
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keskkonnasobraliku ning teisi liiklejaid arvestava soiduviisi
siivendamine* voi teema ,,Kéitumine libedates tecoludes*

Aine liihikirjeldus

Opilane ja dpetaja otsivad koostoos vdimalusi siivendada keskkonda
sadstvat, riske viltivat ja teisi liiklejaid arvestavat sdiduviisi. Aine
koosneb sdidu hindamise, tagasiside ning keskkonda sééstva,
riskeviltiva ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi siivendamise etapist.
So6idudppes moddetakse keskmist kiituse kulu, sdoiduks kulunud aega
ja keskmist kiirust. Kui dpilasel on voimalus ja soov, siis sdoidutund
viiakse 14bi dpilase autoga ja oma vastutusel. Kui dpilase autol ei ole
seadmeid, mille abil moota keskmist kiituse kulu, sdiduks kulunud
aega ja keskmist kiirust, viiakse sdidutund 14bi autokooli
Oppesodidukiga.

Aine tildeesmargid

Luua eeldused keskkonda sdéstva, riske viltiva ja teisi liiklejaid
arvestava soiduviisi siivenemiseks ja realistlikku arusaamise
kujunemiseks isiklikest, sdiduki juhtimisega seotud
kiitumisharjumustest.

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:
e omab realistlikku arusaama isiklikest, sdiduki juhtimisega
seotud kditumisharjumustest;
e 0on rohkem motiveeritud soitma keskkonda saastvalt, riske
valtivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.
Oppimise Aine jaguneb jargmisteks alateemadeks:

korralduslikud alused

e vdimaluste otsimine keskkonda saéstvat, riske viltivat ja teisi
liiklejaid arvestavat sdiduviisi siivendamiseks

e keskkonda sdéstva sdiduviisi harjutamine

e soidu hindamine ja tagasiside

Tegevused ja
meetodid
opivéljundite
saavutamiseks

Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. Sdidutund on iilesehitatud nii,
et Opetaja annab Opilasele tagasisidet mitte ainult tunni 16pus, vaid ka
selle kéigus. Sééstliku sdidustiili pohimdtteid kontrollitakse ,,katse-
eksituse meetodiga®, jdlgides hetkelist kiituse kulu. Suurt rohku
pannakse ohutuse tagamisele. Tunni 15pus tehakse lithianaliiiis, kus
tuuakse vélja antud teema raames Opilase tugevamad ja norgemad
kiiljed, tehakse jéreldused.

Hindamismeetodid

Otsustatakse, kas Opilane sai oma iilesannetega hakkama ja kas aine
eesmirgid on saavutatud. Hindamisstiisteem on:
arvestatud/mittearvestatud

Hindamiskriteeriumid

Kontrollitakse dpilase teadmisi kéasitletud teemadel. Hinnates dpilaste
opivédljundeid, lahtutakse MKM méérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud
langeksid kokku.

Iseseisva to0 sisu

Ei ole

Kohustuslik kirjandus

Ei ole
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LS?2 Libedasoidu riskivéltimise harjutuste sooritamine

Koht dppekavas Aine kuulub oppekava 16ppastme koolituse sdidudppesse

Loppastme koolituse | Vdhemalt 2 sdidutundi.
s0idudppe maht

Kohustuslike Vihemalt 1 sdidutund (teema 23)
soidutundide arv

Aine ldbimise Labitud 10ppastme koolituse teooriadpe ,,Sdéstliku ja
eeltingimused keskkonnasdbraliku ning teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi
stivendamine. Kéitumine libedates teeoludes* ja libedasdidu
riskivéltimise praktikum

Aine lithikirjeldus Soéidutunnid viiakse 1dbi libedasdidu dppeviljakul vahetult peale
16ppastme koolituse teooriadppe ,,Libedasdidu riskivéltimise
praktikum® labimist.

Séidutunnis analiiiisitakse peatamisteekonna soltuvust sdidukiirusest,
juhi oskustest, sdiduki isedrasustest, pidurdamise viisist, teekatte
isedrasustest jms. Uhtlasi asjaolusid, mida tuleb arvestada oludele

vastava sOidukiiruse valikul ning kui suurt piki- ja kiilgvahet tuleb
hoida.

Soidutunnis harjutatakse dkkpidurdamist, kurvis sditmist ja seal
pidurdamist ning takistusest timberpdikamist pidurdamisega ja
pidurdamiseta.

Aine iildeesmérgid Luua eeldused oma vdimete/oskuste ja toimetuleku voimaluste
hindamiseks dkkolukorras kditumiseks ning mdistmaks, et juhi
voimalused dkkolukorras midagi ette votta ohutuse taastamiseks on
piiratud. Lisaks luua eeldused motivatsiooni suurenemiseks juhtida
soidukit keskkonda séddstvalt, riske véltivalt ja teisi litklejaid
arvestavalt.

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

e omab realistlikku arusaama isiklikest, dkkolukorras
toimetulekuks vajalikest oskustest ja voimalustest;

e oskab dkkpidurdada;

e teab, kuidas kasutada takistusest imberpdikamiseks vajalikke
tehnikaid;

e oskab valida vastavalt tee olukorrale ja -trajektoorile erinevaid
pidurdamistehnikaid ja mdistab sdiduki juhitavust
pidurdusprotsessi viltel;

e moistab, et juhi voimalused dkkolukorras midagi ette votta
ohutuse taastamiseks on piiratud,;

e on rohkem motiveeritud soitma keskkonda sdéstvalt, riske
viltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.

Oppimise Séidutunnid viiakse 1dbi libedasdidu oppeviljakul vahetult peale
korralduslikud alused | 16ppastme koolituse teooriadppe ,,Libedasdidu riskivaltimise
praktikum* 1dbimist.

Tegevused ja Harjutatakse aine liihikirjelduses toodut. Pole enam Rohku pannakse
meetodid erinevate teekatete pikisidestusteguritele, juhi reageerimisajale,
opivéljundite olukorrakiiruse valikule ning digele dkkpidurduse tehnikale. Tunni
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saavutamiseks 16pus tehakse lithianaliiiis, kus tuuakse vilja antud teema raames
Opilase tugevamad ja ndorgemad kiiljed, tehakse jéreldused.

Hindamismeetodid Otsustatakse, kas Opilane sai oma lilesannetega hakkama ja kas aine
eesmargid on saavutatud. Hindamissiisteem on:
arvestatud/mittearvestatud

Hindamiskriteeriumid | Kontrollitakse dpilase teadmisi késitletud teemadel. Hinnates Gpilaste
opiviljundeid, 1dhtutakse MKM méiérusest nr 58 “Mootorsdidukijuhi
teadmiste, oskuste ja kditumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded”.
Opilase teadmisi hinnates on oluline, et dpetaja ja dpilase hinnangud

langeksid kokku.

Iseseisva too sisu Ei ole

Kohustuslik kirjandus | Ei ole
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Lisa 1.

Teooriatundide teemad

Teema Teema nimi Minimaalne
number teooriatundide arv
Moodulid
T1 Moodul 1 Oppetunde 10
T1.1 Ulevaade dppetdd korraldusest ja eesmarkides 0.5
T1.2 Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine 0.5
T1.3 Liiklus kui stisteem 4
T1.4 Teiste liiklejatega arvestamine 1
T1.5 Ohutu liiklemise péhimotted 1
T1.6 Soiduki turvalisus 1
T1.7 Inimene sdidukijuhina 2
T2 Moodul 2 Oppetunde 10
T2.1 Soidu alustamine ja sdiduki asukoht sdites 2
T2.2 Soidujarjekord soites 3
T2.3 Soidu eripara asulavalisel teel, kiirteel ja tunnelis 1,5
T2.4 SOiduki peatumine ja sdidu Idpetamine 1,5
T2.5 Kditumine liiklusénnetuse korral 2
T3 Moodul 3 Oppetunde 7
T3.1 M066dasodit, méddumine ja Umberpdige 1
T3.2 S6idu planeerimine riski valtimise eesmargil 1
T3.3 Keskkonda saastev sdiduki kasutamine 1
T3.4 So6iduki juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes 2
T3.5 Peatamisteekonna pikkust mdjutavad tegurid ja 2
riskide ennetamine
Kolm moodulit kokku: 27
T3.6 Arvestust6o 2
Pimeda ajal soiduki juhtimine
PT ‘ Pimeda ajal sdiduki juhtimine 1
Kokku esmadppe algastmes 30
Riiklikud eksamid. Esmase juhiloa saamine
Juhi esmadppe Ioppastme koolitus
LT1 Keskkonda saastev, ohutu ja teisi liiklejaid arvestav 3

motteviis. Kditumine libedates teeoludes
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LT2

Libedasoidu riskivaltimise praktikum

Kokku I6ppastme koolituses
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Lisa 2.

Sdidutundide teemad

Teema Teema nimi Minimaalne
number soidutundide arv
Algastme koolitus
Moodul 1
1 Juhi té6asend ja turvavarustus 1
2 Soiduki késitsemine 1
3 Soit individuaalprogrammi jargi 1 mooduli raames
Moodul 2
4 Soit vihese liiklusega teedel 2
5 Reguleerimata ristmike iiletamine 1
6 Lihtsamate reguleeritud ristmike ja 1
raudteeiilesdidukohtade iiletamine
7 Peatumine ja parkimine 2
8 Keerulisemate reguleeritud ristmike iiletamine 1
9 Eri radade kasutamine 1
10 Soit trammiteega teedel 1
11 Sait intensiivse liiklusega teedel 1
12 Ringliiklusega ristmike iiletamine 2
13 Maanteesdit 2
14 Soit individuaalprogrammi jérgi 2 mooduli raames
Moodul 3
15 Moodasodit, méddumine ja iimberpdige 1
16 So6iduki juhtimine planeeritud teekonnal 2
17 Keskkonda sédéstev sdiduki juhtimine 2
18 Soit individuaalprogrammi jérgi 3 mooduli raames
19 Algastme libedasdidu harjutuste sooritamine 1
Kolm moodulit kokku: véhemalt 22
Pimeda ajal soiduki juhtimine
20 | Pimeda ajal sdiduki juhtimine | 1
Soiduoskuste kontroll
21 Juhi esmadppe kdigus omandatud sdiduoskuste kontroll 1
Kokku esmadppe algastmes: viahemalt 24
Riiklikud eksamid. Esmase juhiloa saamine
Loppastme koolitus
22 Keskkonda sééstva, riske valtiva ja teisi liiklejaid 1
arvestava sdiduviisi siivendamine.
23 Libedasoidu riskivéltimise harjutuste sooritamine 1
Kokku 16ppastme koolituses: vihemalt 2

Copyright Juri Ess




